die Region rund um Stavanger
ruhig als Landschaft voller Na-
turschdnheiten bezeichen - von
den wunderschonen Fjorden
iiber die Berge bis hin zu den
ausgedehnten Sandstrinden.
Der Lysefjord zeigt sich leicht
neblig, die mystische Atmo-
sphire steht ihm gut. Auf dem
weltberithmten Preikestolen

(der Felskanzel) genieBen viele
Touristen den Ausblick, er liegt
604 Meter iiber dem Meeres-
spiegel und ist das beliebteste
Ausflugsziel der Provinz Ro-
galand. Das Stadtzentrum von
Stavanger ist recht kompakt,
alle Sehenswiirdigkeiten kin-
nen bequem zu Fuf erkundet

werden. I
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Yoga und Meditation
im Urlaub genieBen

Yoga- und Ayurvedareisen:

Fir viele ist ein Yogaurlaub..

oder eine reinigende Ayurve-
dakur schon ein regelméaRiges
Highlight im Jahr geworden.

Ob in einem schénen Re-
sort mit Yoga- und Meditati-
onseinheiten, als Badeurlaub

mit intensivern Yoga oder als
mehrwdchige Fernreise mit
Panchakarmakur - fiir jeden
Anspruch gibt es ein passen-
des Angebot. Wir beraten Sie
gerne!

Alle weiteren Informationen
auf www.qooltour.at

Bunt und
fréhlich zeigen
sich die Hiuser
in Stavan-

ger, einem
entziickenden
Fleckchen Erde.
(). Die Trolle
sind dberall in
Norwegen zu

sehen.
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